Dieser Truck bringt innovatives
Erste-Hilfe-Training zu lhnen.




Wir mochten 10.000 Leben retten.
Unterstutzen Sie uns dabei?

Es begann mit einer Idee, die immer grofBer wurde. 2021 haben wir sie tatsachlich verwirklicht:
Der Erste-Hilfe-TrainingsTruck ging auf grof3e Tour durch Deutschland.

Mit dem Ziel, so vielen Menschen wie moglich Erste Hilfe nach einem Herzstillstand naher zu
bringen und damit 10.000 Leben zu retten, haben wir gemeinsam mit den Johannitern bereits
Tausende Menschen trainiert.

Der Erste-Hilfe-TrainingsTruck vermittelt das ernste Thema Wiederbelebung nach einem Herzstillstand
praxisnah. Fur Attraktivitat und Akzeptanz sorgt dabei ein spielerischer Ansatz (Gamification), der die
Teilnehmenden im Inneren des Show-Trucks in eine realistische, alltagliche Notfall-Situation entfihrt
und zu Ersthelferinnen beziehungsweise Ersthelfern macht. Dadurch werden sie befahigt, im Ernst-
fall souveran zu agieren.

Ab sofort konnen Unternehmen, Organisationen, Vereine sowie Stadte und Gemeinden ein

#10000LebenRetten Event buchen. Damit erlangen Ihre Mitarbeitende, Gaste, Mitglieder oder die
Menschen lhrer Gemeinde in nur 10 Minuten Sicherheit fir den Notfall - einen Herzstillstand.



10.000 Leben retten:
der ernste Hintergrund.

Nach Meinung fihrender Notfallmediziner ware es ein Leichtes, alleine in Deutschland 10.000
Menschenleben zu retten - wenn nach einem Herzstillstand konsequenter per Herzdruckmassa-
ge oder mittels Defibrillator geholfen wirde. So liegt die Ersthelfer-Quote der in Deutschland
laut des Deutschen Reanimationsregisters 2019 bei lediglich rund 40,2 %. In anderen Landern
wie Norwegen sind es dagegen 70 %. Auffallig ist, dass in diesen Landern Erste-Hilfe-Trainings

haufig aufgefrischt werden.

Dazu soll der Erste-Hilfe-TrainingsTruck von ratiopharm einen Beitrag leisten: Durch die Stationen
kann in nachster Nahe Wiederbelebung in einer realistischen Alltagssituation trainiert werden - und

das in nur 10 Minuten.

Wenn wir es gemeinsam schaffen, die Ersthelfer-Quote in Deutschland auf ein héheres Level
zu bringen, kénnte dies das Uberleben von iiber 10.000 Menschen pro Jahr sichern. Das

sind Uber dreimal so viele Menschenleben, wie es in Deutschland Tote im StraBenverkehr zu Im Inneren des Trucks wird eine Notfall-
beklagen glbt Situation simuliert, die die Teilnehmenden
’ zu Ersthelferinnen und Ersthelfern macht

und dadurch auf einen tatsachlichen Notfall

vorbereitet.



So kommt der Erste-Hilfe-
TrainingsTruck zu lhnen.

Die Buchung eines #10000LebenRetten Events sorgt fir einen wahren Publikumsmagneten
auf Veranstaltungen oder - integriert in den Alltag - fiir ein unvergessliches Highlight.

1. Buchung und Terminfindung: Priifen Sie online, ob Ihr Wunschtermin verfligbar ist - unter
www.10000lebenretten.de. AnschlieBend bestatigen wir den Termin und beraten Sie gerne.

2. Bewerben Sie lhr #10000LebenRetten Event: Damit Sie moéglichst viele Menschen lhrer Zielgruppen Lo
erreichen, stellen wir Ihnen individualisierbare Werbemittel-Daten zur Verfiigung. e

3. Das Event wird vorbereitet: Zum vereinbarten Termin fahrt der Erste-Hilfe-TrainingsTruck piinktlich bei
lhnen vor. Das Eventpersonal bereitet den Truck vor.

4. Es geht los: Professionell angeleitet von einem digitalen Avatar und unterstiitzt durch ausgebildete
Erste-Hilfe-Trainerinnen und -Trainer, durchlaufen die Teilnehmenden in nur 10 Minuten ein Training fiir die
Wiederbelebung per Herzdruckmassage sowie mittels Defibrillator.

Im Anschluss kénnen sich die Teilnehmenden per Foto in den Sozialen Medien zur Wiederbelebung bekennen und
erhalten eine Erinnerung Uber die Ablaufe im Scheckkartenformat sowie eine Notfall-Hygienemaske.
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& einen Aufkleber mit dem Motto der Initiative #10000LebenRetten:

,Du brauchst kein Held sein, um einer zu werden”.




Diirfen wir Sie beraten?
Wir helfen Ihnen gerne weiter:
10000LebenRetten@ratiopharm.de
www.10000LebenRetten.de




